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หลกัสูตรฝึกอบรม : ผู้บริหารหน่วยงานความปลอดภัย 
 

หลกัการและเหตุผล 
จากกฎกระทรวงการจดัใหมี้เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการทาํงาน บุคลากร หน่วยงาน หรือคณะบุคคล เพื่อดาํเนินการ 

ดา้นความปลอดภยัในสถานประกอบกิจการ พ.ศ.2565 ตามขอ้ 43 หน่ึงในนั้น คือ องคก์รตอ้งจดัใหมี้หน่วยงานความ
ปลอดภยั เพื่อกาํหนด ควบคุม ดูแลงานทางดา้นความปลอดภยัฯ เพื่อลดการเกิดอุบติัเหตุและโรคจากการทาํงานและใหเ้ป็นท่ี
ยอมรับของคู่คา้ สถานประกอบกิจการตอ้งแต่งตั้งผูรั้บผดิชอบข้ึนมาเพื่อมาดูแลงานทางดา้นความปลอดภยัของสถาน
ประกอบกิจการ ซ่ึงจะอาศยัเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการทาํงาน ระดบัวิชาชีพ เพยีงผูเ้ดียวอาจไม่เพียงพอต่อการดาํเนิน
กิจกรรมดงักล่าวภายในสถานประกอบกิจการ และประกอบกบักฎกระทรวงกาํหนดใหส้ถานประกอบกิจการท่ีมีลูกจา้งตั้งแต่ 
200 คนข้ึนไป ตอ้งจดัใหมี้ผูบ้ริหารหน่วยงานความปลอดภยัอยา่งนอ้ย 1 คน โดยผูบ้ริหารหน่วยงานความปลอดภภยั สามารถ
พิจารณาแผนงานและโครงการความปลอดภยัในการทาํงานและความปลอดภยันอกงาน รายงานและเสนอแนะมาตรการ หรือ
แนวทางปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งตามกฎหมายเก่ียวกบัความปลอดภยัในการทาํงานและมาตราฐานความปลอดภยัในการ
ทาํงานต่อนายจา้ง เพื่อความปลอดภยัในการทาํงานของลูกจา้ง ผูรั้บเหมาท่ีเขา้มาปฏิบติังานในพ้ืนท่ีและบุคคลภายนอกท่ีเขา้
มาติดต่อภายในสถานประกอบกิจการ 

ดงันั้นทางองคก์รจึงจาํเป็นตอ้งส่งผูรั้บผดิชอบเขา้รับการอบรมตามกฎหมายน้ี และเพื่อใหเ้ป็นไปตามเจตนารมยข์อง
กฎหมาย 

 
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อให ้ผูบ้ริหารหน่วยงานความปลอดภยั เขา้ใจบทบาทหนา้ท่ี ความรับผดิชอบตามกฎหมาย 
2. เพื่อใหผู้บ้ริหารหน่วยงานความปลอดภยั มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบริหารงานความปลอดภยั  

อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงานของสถานประกอบกิจการอยา่งมีประสิทธิภาพ 
3. เพื่อใหผู้บ้ริหารหน่วยงานความปลอดภยั มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎหมายความปลอดภยัในการทาํงาน 
4. เพื่อใหผู้บ้ริหารหน่วยงานความปลอดภยั นาํความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชก้บังานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
ระยะเวลาในการฝึกอบรม 

7 วนั (วนัละ 6 ชัว่โมง) รวม 42 ชัว่โมง 

กลุ่มเป้าหมาย/ผู้อบรม 
ผูบ้ริหารหน่วยงานความปลอดภยัท่ีแต่งตั้งใหม่ 
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หลกัสูตรผู้บริหารหน่วยงานความปลอดภยั 
วนั/เวลา หัวข้อวชิา จํานวน ชม. วทิยากร 
วนัแรก 

08.00-08.30 น. 
08.45-08.45 น. 
08:45-12.00 น. 

 
 
 
 

12.00-13.00 น. 
13.00-16.15 น. 

 
 

 
 
 

 
ลงทะเบียน 
ทาํแบบทดสอบก่อนอบรม 
หมวดวชิาท่ี 1 การบริหารหน่วยงานความปลอดภัย (3 ช่ัวโมง) 

(ก) หนา้ท่ีของหน่วยงานความปลอดภยั 
(ข) บทบาทหนา้ท่ีของผูบ้ริหารหน่วยงานความปลอดภยัและการ

พฒันาการเป็นผูบ้ริหาร 
(ค) กลยทุธ์การบริหารหน่วยงานความปลอดภยั 

พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
หมวดวชิาท่ี 2 การบริหารงานตามกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ
สภาพแวดล้อมในการทํางานในสถานประกอบกิจการ (3 ช่ัวโมง)  

(ก) กฎหมายความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการ
ทาํงานของกระทรวงแรงงานและหน่วยงานอ่ืน ๆ 

(ข) กลยทุธ์การจดัการตามกฎหมายความปลอดภยั อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

 
30 นาที 
15 นาที 

 
1 ชัว่โมง 
1 ชัว่โมง 

 
1 ชัว่โมง 

 
 
 

11/2 
ชัว่โมง 

11/2 
ชัว่โมง 

 
วิทยากรท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงาน 
 
 

 
 
 
 
 

วนัท่ีสอง 
08.45-12.00 น. 

 
 
 
 

12.00-13.00 น. 
13.00-16.15 น. 

 
หมวดวชิาท่ี 3  การบริหารความเส่ียงและการจัดทําแผนการจัดการความเส่ียง
ด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทํางาน (6ช่ัวโมง) 

(ก) แนวคิดการจดัความเส่ียง 
(ข) เทคนิคการจดัการความเส่ียงและการจดัทาํแผนงานบริหารการจดัการ

ความเส่ียง 
พกัรับประทานอาหารกลางวนั 

(ข.) เทคนิคการจดัการความเส่ียงและการจดัทาํแผนบริหารจดัการความ
เส่ียง (ต่อ) 

(ค.) การกาํกบั ติดตาม และการรายงานผลการบริหารการจดัการความเส่ียง 

 
 
 

2 ชัว่โมง 
1 ชัว่โมง 

 
 

1 ชัว่โมง 
 

2 ชัว่โมง 

 
 

วิทยากรท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงาน 
 

วนัท่ีสาม 
08.45-12.00 น. 

 
 
 

12.00-13.00 น. 
 

 
หมวดวชิาท่ี 4 การจัดทําข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการป้องกันอนัตรายจากอุบัติเหตุ 
อุบัติเหตุและโรคจากการทํางาน (9 ช่ัวโมง) 

(ก) แนวคิดในการจดัทาํขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการป้องกนัอนัตรายจาก
อุบติัเหตุ อุบติัภยั และโรคจากการทาํงาน 

พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
 

 
 
 

3 ชัว่โมง 
 
 
 

 
วิทยากรท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงาน 
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13.00-16.15 น. หมวดวชิาท่ี 4  การจัดทําข้อเสนอแนะฯ (ต่อ) 
(ข) จดัทาํขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการจดัการดา้นความปลอดภยัในการ

ทาํงาน ดา้นอาชีวอนามยั สุขศาสตร์อุตสาหกรรม และโรคจากการ
ทาํงาน 

 
3 ชัว่โมง 

 
วิทยากรท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงาน 

วนัท่ีส่ี 
08.45-12.00 น. 

 
 
12.00-13.00 น. 
13.00-16.15 น. 

 
หมวดวชิาท่ี 4 การจัดทําข้อเสนอแนะฯ (ต่อ) 

(ค) การจดัทาํขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการจดัการความปลอดภยัในการทาํงาน
ดา้นวิศวกรรม 

พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
หมวดวชิาท่ี 5 การจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อม
ในการทํางาน (9ช่ัวโมง) 

(ก) ระบบการจดัการดา้นความปลอดภยัในการทาํงาน และการตรวจ
ประเมิน 

(ข) การติดตาม การประเมินผล และการรายงานผลการดาํเนินการดา้น
ความปลอดภยัในการทาํงาน 

 
 

3 ชัว่โมง 
 

 
 
 

2 ชัว่โมง 
 

1 ชัว่โมง 

 
 
 

วิทยากรท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงาน 
 

วนัท่ีหา้ 
08.45-12.00 น. 

 
 
 
 
 

12.00-13.00 น. 
13.00-16.15 น. 

 
หมวดวชิาท่ี 5 การจัดการด้านความปลอดภัย (ต่อ) 
        (ข)  การติดตาม การประเมินผล และการรายงานผลการดาํเนินการดา้น 
               ความปลอดภยัในการทาํงาน (ต่อ) 

(ค) จดัทาํคู่มือวา่ดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มใน
การทาํงานของหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ และของสถานประกอบกิจการ 

พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
หมวดวชิาท่ี 5 การจัดการด้านความปลอดภัย (ต่อ) 

(ง) แนวคิดการจดัอบรมเพ่ือใหค้วามรู้ดา้นความปลอดภยัในการทาํงาน 
(จ) จดักิจกรรมดา้นความปลอดภยัในการทาํงานท่ีเหมาะสมกบัองคก์ร 

 
 

1 ชัว่โมง 
 

2 ชัว่โมง  
 
 

 
11/2 ชัว่โมง 
11/2 ชัว่โมง 

 
วิทยากรท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงาน 
 

วนัท่ีหก 
08.45-16.15 น. 

 
หมวดวชิาท่ี 6 การฝึกปฏิบัติ (ต่อ) 

(ก) การฝึกปฏิบติัการบริหารความเส่ียง การจดัทาํแผนการจดัการความ
เส่ียงและขอ้เสนอแนะในการจดัการความเส่ียงดา้นความปลอดภยั 
 อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

 
 

6 ชัว่โมง 

 
วิทยากรท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงาน 
 

วนัท่ีเจด็ 
08.45-16.15 น. 

 
หมวดวชิาท่ี 6 การฝึกปฏิบัติ (ต่อ) 

(ข) การฝึกปฏิบติัการจดัทาํระบบการจดัการดา้นความปลอดภยัอาชีว- 
อนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

 
6ชัว่โมง 

 
วิทยากรท่ีไดรั้บอนุมติั
จากกรมสวสัดิการและ

คุม้ครองแรงงาน 
หมายเหตุ : พกัรับประทานอาหารว่าง เวลา 10.30 – 10.45 น. และเวลา 14.30 – 14.45 น. 


